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« Elles maintenant »... un projet
qui a changé mes perspectives

le camp d‘égalité est une session de formation
organisée dans le cadre du projet « Autonomisation
des femmes pour les réles des leadership au moyen
orient et en Afrique du nord sous le slogan de « Elles....
maintenant ». Ce camp inclut plusieurs thémes dont
le journalisme citoyen et les techniques de rédaction.
Ce théme riche et intéressant renferme des concepts
que la plupart des jeunes n‘ont jamais entendus
parler bien que gréce & ce type de journalisme,
plusieurs mouvements sociaux ont pu voir le jour.
Ainsi, plusieurs informations, événements et mémes
les affaires d’intérét public ont été publiés au profit
du grand public.

La formation en communication interpersonnelle nous
a permis de découvrir un nouvel aspect dans notre
personnalité. On a creusé en profondeur en nous-

Le leadership pour nous est une notion floue qui
est la plupart du temps liée & certaines qualités
du leadership classique.On a découvert la
notion du leadership transformatif qui vise
essentiellement & changer et modifier les failles
dans la société, des différences sociales et
sexuelles...C’était une session enrichissante qui
a éclairé plusieurs idées en moi et qui a renforcé
mes connaissances sur plusieurs thémes. Etre
incluse comme adolescente dans un projet de

mémes car mieux connaitre sa propre personnalité est
le secret d’une meilleure communication. On a aussi
appris comment déterminer nos objectifs et comment
les achever par étape. Le plus important dans ce
camp c’est pouvoir communiquer d‘une facon neutre
et se débarrasser de notre cadre référentiel lorsqu‘on
communique ou on partage une information.

S’agissant de la session portant sur la culture
juridique en lien avec le genre et la loi me semblait
toujours compliquée et ennuyeuse mais aprés cette
session |‘ai appris plein de choses et je me suis rendu
compte qu'il faut que tous les citoyens y compris les
adolescent.e.s doivent connaitre la loi qui préserve
leurs droits et leurs devoirs car pour moi cest un outil
trés inclusive pour défendre mes principe avec plus
de conscience.

ce genre, m‘a permis de renforcer la confiance
en moi-méme car chacun d‘entre nous peut
changer et devenir leader de sa fagon.

L'adolescente Nour Ayari

Yiwnf Sorees
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Sensibiliser mon entourage

Je m‘appelle Youssef Ayadi, 13 ans, dans cet mes amis tout en gardant |'espoir qu’un jour

article permettez-moi de vous parler de mon  |’égalité entre les sexe sera concrétisée.
expérience dans le cycle de formation du projet
« Elle Maintenant ». Cette expérience m’a permis L'adolescent Youssef Ayadi

de découvrir que la situation de la
femme reste « critique » en Tunisie,
i‘ai été choqué que certaines lois et
réglementations  tunisiennes  soient

aussi sexistes.

Cette formation m’a également permis
de me rendre compte qu'il faut que je
fasse plus attention compte tenu de
ce sujet. Disons également que cette
expérience m’a conduit & changer ma
facon de penser et de voir la réalité des
choses.

Aprés ces différentes sessions de
formation, j'ai décidé de sensibiliser
mon enfourage en commencant par

This magazine is where we learned that the only way to make change is to speak for ourselves. So we
chose to write about our problems, experiences and sometimes offer solutions. Also, Radio Ado Plus
was a new way of expression. Because we
wanted to celebrate the international day
of girls, we made a special broadcast.
The first part was about gender equality,
CEDAVW, a cartoon session talks about a
female adolescent lead. Also, we wanted
to highlight the importance of female
empowerment.

The Adolescent Linda Torkhani




